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Historia  fumationis. 


\ , 

l\  icotiana  Tabacum  (Germ.  3)abaf  Hung.  dohaiiy,  Gall. 
tabac)  planla  Americae  meridionalis,  in  Europa  culta,  nunc 
totius  terrae  iucola,  apud  nos  annua,  hi  America  perennis 
(ad  pentandr.  monogyn.  L.  ad  Solaneas  I.  perlinens)  re- 
spectu diaetetico  et  medico  celebrata;  imprimis  respectu 
priori  forma  fumationis,  sternutatorii,  masticatorii  per  univer- 
sum orbem  in  usum  et  abusum  trahitur. 

Cum  Hispani  primo  novam  terram  petiissent , nicotianam 
ab  inquilinis  in  usum  vocari  quidem  experiebantur,  ast  appli- 
catio eius  magis  restricta,  tantum  qua  remedium  efficax  in 
impetiginibus  conservabatur.  Incolae  Americae  nominabant 
nicotianam  Peturn,  Hispani  Tqbaco,  quia  monachus  Hispa- 
nus Pane  hanc  plantam  1496  in  Domingo  et  provincia  Ta- 
baco primario  cognovit,  et  ab  eo  tempore  eius  civitatis  ius 
obtinuit. 

« 

In  exordio  sacerdotes  fumum  nicotianae  inspirabant,  sub 
certis  rerum  adjunctis  in  peculiaribus  ceremoniis  religiosis, 
diebus  sacris  et  festivis,  ad  eflatum  aliquod  memorabile  eru- 


endrnn,  fuUira  valiclnanda,  ad  omen  malum  aveidendiim,  nt 
fumo  narcotico  inebriati  facultates  mentis  iticitentur,  cerebri 
functio  exaltetur,  quod  fini  praefixo  saepius  respondere  po- 
tuit. Inspiratio  fumi,  nares  faiicesque  vellicantis,  paulo  post 
perplures  nacta  est  imitatores,  ita  ut  in  patria  ipsa  usus  eius 
mox  super  lotum  popjilum  difiunclerelur.  Inductioni  eius  in 
Europa  magna  et  gravia  obstabant  impedimenta,  partim  ob- 
slirnulum  inconsuetum,  quem  fumus  hic  excitabat,  partim  ob 
malam  eius  praeparationem,  nam  moderatus  etiam  usus  an- 
xietatem, exstimulalionem  et  ebrietatem  vertiginem  excitabat 
ita  ut  lal)aca  unanimi  consensu  qua  venenum  periculosum 
declararetur.  Ideam  hanc  non  tantum  in  Europa  verum  etiam 
in  Persia,  Turcia  concipiebant,  et  illi  qui  nicotianae  alium, 
ac  medicamenti  usum  fecisset,  amputationem  nasi,  quin  imo 
paenam  mortis  minabantur.  Circa  1560  conabatur  ablegatus 
gallorum  Jean  l\icot^(unde  nicotiana) usum diaeteticum  nico- 
lianac  inducere,  et  redux  Hispania  reginae  Mariae  de  Medi- 
cis exiguam  quantitatem  Tabacae  pulverisatae  dono  obtulit, 
et  ab  eo  tempore  nomen  poudre  a la  re  in  e se  conservat. 
Gallia  non  mullo  post  usum  nicotianae  diaeteticum  sub  ma- 
gno tantum  vectigali  concessit,  ast  mox  alii  status  lucri  cupidine 
seducti  invectionem  tabacae  et  venditionem  eius  sub  certis 
conditionibus  admiserunt,  sicque  facium,  ut  planta  haec  alacri 
passu  in  toto  orbe  terrarum  seminata,  culta,  ususque  eius  de 
die  in  diem ‘ingravescat.  Ante  fumationem  Europeis  nimis 
molestam,  pulveris  tabacae  naribus  attractio  consveta  fuit. 
Fumigationem  anglus  Rapbelengi  in  Virginia  didicisse,  atque 
Europeis  comunicasse  perhibetur.  — ^ 

Quod  fumationem  attinet,  haec  tam  alacri  passu  hrevi 
tempore  per  totum  orbem  disseminata  fuit,  ut  nullus  articu- 
lus luxus  majori  celeritate  propagationis  gloriari  possit.  Pri- 
ma fumatio  sal  molesta  fuit,  vas  aliquod  amplum  tubo  pro- 
visum tabaca  repletum  accenditur , serius  exsurgit  appara- 
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lij.s  proprius  qui  ad  liodiernum  diem  seuiet  conservavit  mo-- 
dificalinibiis  iiifiiiilis,  ciirn  autem  apparatus  ille  parlim  innu- 
meris defectibus  laboraret,  partim  ob  pecuniae  parsimoniam 
aJ)  omni  et  singulo  praesto  haberi  non  potuisset,  exsurg^it 
modus  nicolianam  in  substantia,  h.  e,  in- formam  cylindra- 
ceani  convolutam — Cigarro  — fumandi,  ita  ut  mos  e fistu- 
lis et  cjlindros  fumandi  ; eodem  fere  tempore  eadem  celeri- 
tate cx  America  Hispaniam , inde  Germaniam  mignaret 


Phytograph  ia. 

Planta  haec  folia  gerit  ovato  lanceolata  magna  integerrima 
nervosa  subundulata,  laete  viridis  glutinosa,  utrinque  pi- 
losa , sicca  ex  flavo  viridis  , caulis  est  herbaceus  perpendicu- 
laris, tresrquinque  pollices  altus  tomentosus;  infloresceiiT 
tia  pallide  rubra,  calix  inonophyllus , tubulosus,  .quinque- 
partitus permanens;  corolla  rosaceo  rubra , infundibuliCor- 
mis,  stamina  quinque  corollae  adnexa,  .fructus  fuscus,  oblon- 
go ovatus  capsularis,  quadriseptatus,  qualuor  valvis  dehi- 
scens, polyspermus.  Semina  fusco  reniformia  parva  placentae 
adfixa,  Folia  siccata  sunt  fiisco-flava  in  statu  recenti  odoris 
virosi,  saporis  acris ,.  amari  nauseosi. 

Partes  constituentes  : secundum  Hermbstaedt  sunt : nico 
tina  "efficaciae  mater.  Esi  autem  nicotina  oleum  aethereuni 
concretum  proprietatibus  Camphorae  accedens,  cryslallisa- 
bile,  facile  volatile,  odoris  aromatici  labacae  mixti,  saporis 
parum  amari,  aqua  non,  spiritu  vini  et  aetheribus  facile  so- 
lubile, naribus' admotum  sternutationem  excitat,  ad  granum 
interne  absumtum  vertiginem  animi  deliquium  vomituritiones 
facessit  porro  principium  extraciivurn , gumini  resina,  al- 
bumen vegetabile,  substantia  vegetabili  — animalis,  albumi- 
ni similis  acidum  nialicum,  et  sales  complures. 
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Proprietates  pharmacodynamicae. 

Actione  hujus  plantae  symptomata  duplicis  g^eneris  a nar- 
coticis, et  acribus  induci  solita  se  inamTestant,  ita  ut  una  super 
aliam  imperium  haud  teneat.  Virtute  sua  acri  sphaeram  ve- 
getativam  org-anismi,  imprimis  systema  lymphaticum  org;a- 
na  muci  secretioni  dicata,  et  org-ana  uropoetica,  minus  cu- 
tem externam  afficit;  itaque  secretionem  et  resorptiobem 
promovendo  solventis  intensi  instar  operatur.  Principio  suo 
narcotico  (nicotina)  systemati  nervoso  insidias  struit;  l\Ie- 
morabile  phaenomenon  a Hertvig  et  aliis  observatum  est, 
quod  vitalitatem  cordis  et  arteriarum  adeo  deprimat,  ut  intra 
min.  ad  38,  usque  27  pulsus  restricti  fuerint,  respiratio  tarda 
et  laboriosa  evaserit,  anxietas  in  praecordiis  cum  propensione 
in  animi  deliquium  alternaverint,  musculorum  torpor  ad 
apresim  accedens  ortus  fuerit.  Ex  bis  itaque  palet,  actionem 
nicotianae  inimicam,  in  medullam  imprimis  spinalem  directam 
esse,  et  in  specie  in  partem  eius  motui  dicatam. 

Mutationes,  quas  nicoliana  interne  absumta  provocat,  sunt 
animi  deliquia,  vomituritiones  quin  imo  ipse  vomitus,  ardor  in 
faucibus  et  ventriculo,  colica,  diarrhoea  augmentum  secretionis 
renalis,  vertigo  intensa,  pectoris  oppressio  et  anxietas  cum 
propensione  in  . animi  deliquium  ; pallor  faciei,  frigus  extre- 
mitatum, tremor  spasmodicus,  parvus  debilis  tremulus  inter- 
mittens, pulsus,  paralysis  musculorum  voluntariorum,  spa- 
smi clonici  artuum,  quin  imo  mors  per  apoplexiam. 

Nico  tiana  quacunque  via  "organismo  inferatur,  noxas  enu- 
meratas inducit,  celerrime,  si  organis  circulationis  per  infu- 
sionem communicetur,  proxime  per  injectionem  in  bronchia, 
per  superficiem  vulneratam,  vel  exulceratam,  per  inspiratio- 
nem et  per  injectionem  in  anum  forma  fumi. 
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Et  certe  summopere  mirari  licet,  quomodo  vegetabile,  in^ 
exordio  summe  detestatum,  venenum  periculosum,  consve* 
tudine  objectum  individualis  necessitatis  fiat,  cuius  abstinen- 
tia hominem  ad  eadem  patranda  facinora,  ac  defectus  alimen- 
torum invitat;  et  hoc  non  tantum  de  cultis  verum  et  de  bar- 
baris valet  nationibus;  hinc  videmus,  consvetudinein  invete- 
ratam, mala  gravissima  elidere,  horainisque  alleram  evadere 
naturam. 

Ut  bonam  et  adversam  nicotianae  tabacae  partem  exactius 
perspic^iamus  lustrare  hic  optimo  loco  erit,  circumstantias 
et  adjuncta  sub  quibus,  si  tabacae  usum  diaeleticum  insti- 
tuere praeplacet,  eam  citra  minimum  sanitatis  detrimentum 
adsveti  perferre  poterunt ; praescindendo  a contranaturali 
'stimulo,  qui  Certe  hominem  ad  sugibulum  arripiendum  minus 
invitat,  ac  neonatum  ad  papillam  mammae  capiendam,  et 
altum  tenens  silentium  de  cohsvetudine  mala  de  die  in  diem 
magis  magisque  ingravescente,  hac  occasione  maxime  mihi 
incumbet  eruere  contraindicatibnes,  quibus  neglectis  serius 
ociusve  sanitatis  labes  variaque  consectaria  arti  rebellia 
inducentur. 

* 

Supra  memoratae  sequelae  a uicotiana  serius  ociusve 
caput  efferent  pro  diversa  specie  bonitatis  tabacae,  pro  di- 
versa eius  aetate,  pro  diversa  hominis  constitutione  vitae 
ratione,  diverso  diei  tempore  quo  labacam  capimus,  denique 
pro  varia  ratione  et  modo  applicationis. 

I.  Quod  bonitatem  attinet:  liaec  non  tantum  a solo  et 
^ climate  verum  etiam  a diversa  eius  praeparatione  dependet.. 

[1  Hona  nicolianu  crescit  in  solo  arenoso  et  laxo,  optimae  tamen 
I qualitatis  in  America,  utut  non  nullae  varietates  Europam, 

I in  specie  Hollandiam  non  resanant.  Sit  herba  matura,  quae 
1 dignoscitur  ex  maculis  et  punctis  flavis  hinc  ind/  occurren- 
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libus  ex  ariditale  foliorum;  legantur  primo  infima,  serius  me- 
dia,  ultimo  summitatem  occupantia,  interjecto  diverso  tem- 
poris intervallo,  ob  diversam  earum  maturationem.  Folia  ii» 
fasciculos  collecta  incalescunt,  sudant,  cpiem  processum  su- 
stentare expediti  tandem  siccantur  singilatim,  ad  dolnini  lo- 
cantur, solutione  salis  communis  consperguntur,  per  aliquot 
annos  conservantur. 

Antequam  nicotiana  in  usum  comxminem  impenditur,  variis 
modis  praeparatur,  ex  quibus  maceratio  nostram  meretur 
attentionem. 

-I 

iScopus  macerationis  est,  nicotianae  odorem  et  saporem 
acrem  et  nauseosum  corrigere,  eam  conservabiliorem  red- 
dere, et  qualitatem  ei  conciliare,  ut  aljsque  flamma  conflagret, 
vel  ut  resolutio  et  fermentatio  impediatur  — Bonae  qnaii- 
tatis  herba  colorem  ab  eo  plantae  siccatae  mnitum  difFeren- 
tem  non  habeat,  nec  sit  coloris  rubroflavi  aut  lacte  flavi,  ant 
sulfurei,  aut  nigri;  pinicta  metallica  micantia  non  ostendat, 
absit  ab  ea  odor  balsamicus,  aut  resinosus,  tritus  linteamine 
albo  mundo  nulla  relinguat  vestigia  alicujus  coloris  — sub 
combustione  non  detonet,  nec  scintillas  eliciat,  sed  aequa- 
biliter conflagret.  Sub  fumatione  non  excitet  nauseam,  verti- 
ginem anxietatem,  absit  ab  sensus  ustionis  aut  punctio- 
nis in  lingua  sapor  dulcis,  quam  maxime  vero  metallico  — 
dulcis,*  nec  sub  fumatiqne  nec  masticatione  linguam  sapore 
amaro  ant  nauseoso  afficiat,  tracheam  non  constringat,  imo 
per  nares  expulsus  fumus  sternutationem  nec  assveffs  moveat. 
Quo  subtilior,  albior,  levior,  nominatim  — in  Cigarris 
quo  cobaerentior  cinis^  quam  nicotiana  sub  conflagratione 
relinquit,  eo  melior  species,  etiamsi'  baec  qualilas  non  seni- 
per  bonitatem , malurilalem  foliorum  certo  testabilur.  Fumus 
flagrantis  jiicolianae  debet  esse  caeruleo  albus  non  sil  cre- 
taceo albus , aut  nigro  fuliginosus  nec  oculos  iii  lacrimatio- 
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nem  conjfciat.  IVicolijma  iiervfs  spoliata  levior  sanitatiqtre 
minus  infensa  est,  quam  costata;  grosso  modo  concisa,  qua- 
tenus lentius  conflagrat,  sanitatem  minus, laedit,  ac  tenuem 
in  modum  comminuta,  citius  urens. 

» 

Quod  macerationem  allinet,  nonnulli  ejus  modi  innocui 
sapori,  odorique  adulantur,  sanitati  insidias  haud  struunt, 
V.  c.  maceratio  malae  specieicum  decoctocoffeae,  complures 
autem  valetudini  infensi  vitam  etiam  praecipites  agunt.  INIa- 
gnis  saepe  premitur  difficultatibus  diversas  tabacae  macerati- 
ones et  vulgo  sauceen,  quas  comiiniler  scopo  meliorandi  olfac- 
ctus  et  gustatus  adhibent,  detegendi.  Communiter  constant 
ex  salibus  alcalinis  et  metallicis,  sale  ammoniaco,  urina,  ni- 
tro , mercurio  sublimato.  Sales  alcalini  et  ammoniacum  m 
nicotiana  facile  deteguntur ; nam  decoctum  eius  chartam 
Fernarnbuk  violaceo,  chartam  exploratoriam  curcumae  fusco 
signat  colore;  decrepitalio  intensa  insignem  nitri  Jiolat  quan- 
^ titatem  admixtam.  Sulfur,  plumbum  cuprum,  alumen  ete. 
ex-ceplo  ultimo  liquore  probatorio  Hahiiemani,  aliisque  nolis 

reagentibus  innotescunt. 

\ • 

.» 

Innocuae  adulterationes  nicotianae  sunt : folia  betonicae, 
juglandis  regiae,  meliloti  officinalis.  Tiliae,  tussilaginis  farfa- 
rae,  vaccinii  myrlilli,  rosae  centifoliae,  heliotropi,  cerasi  nigri 
et  rubri,  herba  solani  tuberosi. 

Summe  noxia  vero  est  admixtio  foliorum  Bella  donnae; 
Hyosciami,  strammonii,  opii,  herbae  ledi  palustris.  Ut  nicoti- 
anae ociorem  ab  exotico  non  abludentem  concilient,  princi- 
!•  pia  quaedam  tinctoria  mercatores  praesto  habent,  quae  plus 
minusve  nocent:  argilla  rubra,  haemalites  s.  oxydum  ferri 
i flavum  et  rubrum,  bolus,  pulvis  tegularum  uslarum,  creta, 
fnligo  (.Rtennifi.)  Magis  noxia  suiitr  cinnabaris  sulfur, 
atramentum,  auripigmentum,  lignum  campechianum , an- 

/ 


N 


10 

limonium,  vitriolum  ferri.  Secpielao  livjus  adnlleralionls  suirt: 
intoxicatio,  quae  vario  modo  pro  diverso  atrio,  in  quod  nico- 
tiana  suscipitur  contiug^it;  suh  furnalione  impninis  organa 
respirationis  lingua  nares  afficiuntur,  venena  videlicet  haec 
calore  volalilisata,  in  organa  dicta  recipiuntur;  masticatione 
salivae  oris  mixta,  soluta,  absorbentur,  vel  plane  cum  eadem 
deglutiuntur.  Ex  his  respectibus  nicotiana  quocunque  demum 
titulo,  quacunque  forma  adliibita  sanitati  insidiari  debet.  Sta- 
tus bene  organisatus  respectu  medico  politico,  fabricatores 
sub  vigili  oculo  habebit,  ut  eiusmodi  adulterationibus  frena 
arcta  ponantur  — 

II.  Quod  aetatem  homimmy  u&um  nicotianae  capientium  at- 
tinet, plantam  supra  descriptam  necessitudinibus  humanis 
non  tantum  non  convenire,  sed  iisdem  plane  contrariam  esse 
sanitatemque  ejus  usu  periclitari,  omnis  perspiciet.  Ad  luxum 
pertinet  cui  proh  dolor!  homines,  sicut  et  aliis  inanibus  et 
fucis  facillime  assvescunt,  consvetudinique  semel  induetae  . 
^ libenter  indulgent.  ElFectuin  primarium  exserit  in  cavo  oris, 
secretionem  salivae  auget,  fluidum  videlicet  ad  digestionem 
necessarium,  dispenditur  hac, ratione  chylificatio,  assimilatio- 
et  nutritio  turbantur;  porro  debilitat  et  in  statum  {laralytico 
accedentem  conjicit  organa  digestionis,  sensum  olfactus,  gu-^ 
Status,  et  vfsus  vi  sua  narcotica. 

Usus  nicotianae  imprimis  aetati  puerili  et  juvenili  severe 
interdicatur,  hac  enim  aetatis  periodo  evolutio  corporis  uni- 
versim  perficitur,  imprimis  sensus  laetissima  capiunt  incre 
menta.  Et  experientia  quoliadana  edocemur,  periodo  vitae 
maxime  activa  activitatem  vitae  omnem  subrui  incremeu-  ' 
tum  detineri,  atque  maciem  hallucinalionesque  sensuum  in- 
duci. Si  itaque  non  succedit  generationem  nostram  adultam 
a convetudine  allahi  in  organismo  radicem  iam  figente  revo- 
care, adminus  omni  virium  intentione  conari  oportet,  ul  ju- 
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ventiilein  iirtmatiiram  ab  hoc  malo  quo  ocius  avellamus.  Proh 
dolor!  non  inconsvetum  est,  videre  pueros  in  plateis  cum  ci- 
garro  oberrare.  Cur  non  miramur,  jnventnten  nostram  sem- 
per  debilitari,  enervari,  praemaluramque  senectam  adduci? 
Causa  certe  in  nos  redundat,  -estque  educatio  mollis  spreta 
inoral itate,  libido,  illecebrae  sensuum,  speciatim  ifac  'aetate 
non  satis  damnanda  fumatio.  ..Ast  vitium  raro  solitarium,  fre- 
quenter aliis  sociatum  incedit,  unumque  alio  amicas  porrigit 
manus.  Fumatione  cavum  oris  siccius  redditur,  sitis  incilatur, 
aqua  vero  et  lae  siti  huic  narcoticae  fallendo  minime  re- 
spondent, hinc  juventus  praemature  in  potibus  spirituosis 
refugium  quaerit.  Effectus  itaque  fumationis  in  juventute 
est  dispendium  temporis,  vis,  sanitatis  et  — pecuniae.  Edu- 
catoribus itaque,  moderatoribus,  parentibusque  non  satis 
inculcandum,  ut  filiolos  suos  a consvetudine  perniciosa  fu- 
mum nicotianae  sugendi  desvefaciant , ne  hac  ratione  evo- 
lutio physica  et  psychica  in  summa  activitate  constituta  ob- 
ruatur, systematisque  nervosi  vis  et  alacritas  pessumdetur; 
hoc  vero  tunc  tantum  impediri  poterit,  si  in  educatione  lu- 
men rationis  super  malas  irradicatas  consvetudines  victoriam 
reportaverit — Si  tabaca  hominibus  concedatur,  tantum  aetati 
virili  utpote  summa  virium  physicarum  et  psychicarum  per- 
fectione praeditae  convenire  potest ; non  reticendum  tamen, 
eam  in  abusum  tractam,  mala  supra  enumerata  varium  in 
gradum  inducere.  ]\am  etiam  post  plenariam  organismi  evo- 
lutionem, excedens  fumatio  nociva  esse  debet  ob  cum  fuma- 
tione continuo  conjunctam  majorem  irritationem  membranae 
mucosae  cavi  oris,  quae  successive  ulterius  dominium  suum 
propagando  , organa  respirationis  digestionis  lacessii  etc.  — 
Senectuti  quoque  herbam  hanc  non  convenire,  cuique  patebit; 
nam  aetate  bac  et  vita  psychica  et  physica  ex  sua  perfectione 
sensim  sensimque  deperdunt , congestiones  versus  caput 
praesentes  per  immoderatum  nicotianae  usum  adhuc  magis 
sustentantur,  sicque  vis  nerveae  ‘per  excessivum  stimulum 
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exhaustionem  sequi  debere  neminem  fug-iet.  Cum  itaque  se* 
necluli  fumatio  ex  dictis  respectibus  non  competat,  et  a* 
consvetudiiie  per  amplam  annorum  seriem  inducta,  aegre 
recedat,  fumationem  ad  unam  fistulam  restringat.  Multi  iuste 
praetendunt,  fumationem  et  masticationem  tabacae,  denti- 
bus nimi^  infensam  esse , in  specie  autem  cariem  dentiumj 
inducere.  Cum  ex  actione  supra  dilucidata  pateat,  ean> 
iiarcotinorum  instar  organa  digestionis  debilitare,  cariemque 
dentium  ab  organis  digestionis  debiti:  atis  plerumque  origineni! 
suam  repetere,  asserto  dicto  magnus  accedit  valor,  utut  noit 
rarum  sit,  videre  fumatores  solertissimos , aetate  tali,  ubi 
dentes  excidere  solent,  dentibus  sarnssimis  instructos.  A ra- 
tione non  abhorret,  quod  in  organis  digestionis  secus  debili- 
tatis, fumatio  cariem  dentium  acceleret;  possibile  quin  imo 
probabile  quod  fumigatio  aetate  juniori,  ubi  organa  dige- 
stionis in  pleno  gradu  evolutionis  nondum  constituuntur,  ca- 
riem , niaturamque  dentium  excisionem  inducat.  Alemoratn 
dignum,  quod  in  morbis,  nomiuatim  febrilibus,  adpetentia 
fumationis  in  hominibus  huic  consetudini  iam  dudum  libanti- 
bus, non  secus  ac  desiderium  cibi  potusque,  prostrata  sit.  Rever- 
sio appetentiae  alimentorum,  desiderium  quoque  fumationis  iii- 
voh  it,  et  sicut  ex  appetitu  \ igenle  vel  infracto  ad  sanitatem  bene 
procedentem  legitima  conclusio,  ita  quoque  ex  avida  nubis  den- 
sae at  tractione  et  expulsione  ad  functiones  rite  procedentes  ar- 
guimus,Itaque  convalescenti  fistulam  avide  cupienti  in  pleris- 
que  casibus,  non  secus  ac  potum  et  cibum  non  abnegemus. — 

III.  Quod  comlUufionem  fumantis,  attinet.  Usus  nicoliar 
iiae  hominibus  firmae  valetudinis,  validae  constiutionis, 
sanis  vegetis , nulla  manifesta  dialliesi , speciatim  orgar 
iiorum  respirationis  insructis  mimis  nocebit..  Individuis  vero 
quae  vel  minimum  in  respiratione  impedimentum  persentiunt, 
sive  hoc  fiat  ex  deformitate  thoracis  vel  slruiiclura  vitiata 
olius  pectoris,  dispositione  ad  pbtbisim  hinc  pullulante , sive 
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malis  asllunaticis  obnoxii  sint,  aut  quod  pulmo  ipse  fomite 
aliquo  ^lorboso  actu  laboret ; fumatio  cane,  ang^ueqiie  pejiis 
vitanda.  i\am  praescindendo  a noxia  qualitate  fumi  narcoti- 
co-acris , nervos  org-anorurn  respirationis  membranamque 
mucosam  aegre  afficientis,  ipse  processus  suclionis , qui 
sub  fumatione  locum  babet,  pulmones  nimiopere  irritat,  ma- 
jorem ad  eos  sanguinis  adnuxuui  sollicitat,  tussim  frequen- 
tem respirationisque  difficultatem  concitat,  quae  omnia  fomi- 
tem morbosum  secus  latitantem  ad  plenam  maturitatem  sen. 
sim  sensinique  perducunt.  Hominibus  in  mucositatein  prodi- 
vibus,  febri  mucosa  laborantibus  usus  nicotianae  interdicen- 
dus. E contrario  constitutionibus  fibra  rigida  insignitis  at- 
que in  huius  sequelam  obstructionibus  constipationibusque 
laborantibus,  fistula  tabacae  per  diem  eggregiam  praesta- 
bit utilitatem.  Caveant  homines  constitutionis  debilioris,  in 
maciem  inclinantes  ab  usu  diaetetico  huius  plantae,  e contra 
individuis  obesis  in adipositatem  proclivibus,  ex  supra  fatis 
momentis  hbenlius  cocedatur.  — 

IV.  Quod  vitae  rationem  concernit.  Haec  certe  ad  deciden- 
dam litem,  an  individuo  huic  vel  illi  usus  nicotianae  citra 
sanitatis  detrimentum  concedi  vel  denegari  poterit , maximi 
momenti  est.  Ho.jini  vitam  laboriosam,  somaticis  taiilum  occu- 
pationibus intento -ducenti,  in  aere  puro  libero  rurali  dies  no. 
ctesque  agenti,  victui  simplicissimo  laute  tamen  nutrienti  as- 
sveto,  prae  alio  citra  manifestam  sanitatis  labefactationem  fu- 
catio indulgeri  poterit,  quin  imo  in  atmosphaera  humido- 
frigida,  nebulosa,  paludosa  eggregiuni  ad  arcendos  nonnul- 
los morbos  constituet  proph} laeticum.  E contra  hominibus 
ad  spatium  angustum  quatuor  parietibus  limitatum  reclusis 
ubi' aer  exhalationibus  diversae  originis  scatet,  illiusque  re- 
novatio aegre  succedit,  minime  conducet  fumus  nicotianae. 
Et  recte  eruditi,  scribae,  opifices  aliique  vitam  sedentariam 
ducentes,  hac  cojisveludine  detinentur.  In  iis  qui  quatuor  pa 


i4 

rietibns  recluduntur,  adhuc  aliae  adsunt  circumslanliae  In 
fluxum  noxium  in  organismum exercent(3S.  Aer  enim  in  cubili  i 
reclusus  per  subtractionem  principii  vitalis  corrumpitur, 
oxygenium  quippe  imminuitur,  gas  acidi  carbonici  et  azoi 
copia  augetur;  accedente  nunc  fumo  intenso  nicotianae  aer 
adhuc  magis  inquinatus , corrumpitur  atque  ad  respiratio- 
nem perficiendam  ineptus  redditur.  Gas  irrespirabilia  activita- 
lem  pulmonum  exhauriunt.  Nam  pulmonibus  inest  stimulus 
peculiaris  ad  appetendum  aerem  atrnosphaericum , seu  fames 
ad  capiendum  aerem  , non  secus  ac  ventriculo  inest  sensus 
ad  appetendos  cibos;  necessitas  vero  aerem  at traliendi in  pul- 
monibus ita  intensa  est,  ut  huic  quacunque  demum  ratione 
satisfacere  conemur,  consequenter  aerem  etiam  mephiticum, 
corruptum  fumo  inquinatum  attrahunt.  Ast  pulmones  non  se- 
cus ac  ventriculus  neusea  sua  laborant,  et  ideo  symptomata 
inde  orta  in  eflectibus  suis  satis  conveniunt.  Pulmones  itaque 
ex  tali  aere  partes  tantum  summe  necessarias  assumunt,  libera 
eorum  evolutio  impeditur,  volumen  eorum  proxime  restrin- 
-gitur,  et  in  huius  sequelam  textura  rigidior  et  firmior  eva- 
dit (hepatisatio  pulmonum)  oritur,  vis  itaque  organica  sen- 
sim sensimque  contabescit,  et  morbi  proprii,  qui  non  secus 
^•ac  phthisis  pulmonalis  summo  vitae  minantur  periculo  caput 
extollunt  'Omnia  haec  eruditis,  scribis  et  opificibus,  qui 
‘Utique  in  atfectiones  organoimm  respirationis  quam  plurimum 
inclinant,  facillime  contingunt  (partim  ob  vitam  sedentariam 
cum  eaque  conjunctum  situpi  violentum  compressum , artuum 
positionem  praeternaturalem)  et,  quidem  eo  certius,  si  ae- 
rem laboratorii  utique  variis  exhalationibus  inquinatum , ad- 
huc fumo  nicotianae  repleverint.  Huic  itaque  vitae  conditioni 
fumatio  kdminus  in  laboratoriis  suis  minime  respondet.  Nico- 
tiana  adhuc  ex  alio  respectu  eruditis  damnanda,  quia  etiam 
. in  hominibus  huic  stimulo  ;iam  assvelis  cerebrum  excitatur; 
qui  itaque  facultates  mentales  intendit,  illius  utique  cere- 
hriun  in  statum  irritationis  et  exaltationis  conjicitur,  accedente 
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nunc  stimulo  artificiali,  ad 'quem  nicotianam  iure  merito  re- 
legamus hunc  veneni  positivi  instar  agere  h.  e.  cerebrum  in 
statum  hj^perstenicnm , seu  inicifalionis  exaltatae  conjici  de- 
bere, huius -autem  sequelas  encephali  celeriorem  consumlio- 
nem  et  paraljsim  seu  torporem  facultatum  mentalium  comi- 
tes habere  neminem  latebit.  Aliud  adhuc  motivum  cur  juven- 
tuti imprimis  studiosae  usum  nicotianae  subtrahamus  est,  vita 
sedentaria  ciim  eademquC  necessario  conjuncta,  organorum 
digestionis  debilitas.  Herbam  hanc  inimica  ratione  organa  dige- 
stionis afficere , antequam  effectus  ulteriores  quos  nicotiana 
in  organismum  humanum  excerit,  nobis  inotescerent,  per- 
speximus. Effectus  hic  non  immediate  manifestns  fit , sed 
subdolo  modo  et  lente  tanium  vi  organorum  digerentium 
insidiatur.  Quantis  periculis  minetur  tenerae  in  evolutione 
progressiva  detentae  juventuti , ex  supra  dictis  cuique  illu- 
cesceU — Denique  fumus  nicotianae  organo  organismi  nobi- 
lissimo utpote  visui  summe  infensus  est;  cum  vita  enim 
sedentaria  functio  visus  communiter  intenditur,  ocuhisque  in 
statum  nimiae  incitationis  conjicitur,  fumus  litteras  oculum- 
que intercedens  irritationem  et  cogestiones  auget  (quod^fu- 
matores  in  frequenti  lacrymatione , oculorum  obnubilatione 
sat  frequenter  experiuntur)  hac  ratione  functionem  visus  sen- 
sim pessumdari,  debilitari,  sicque  amaurosim,  cataractam  in- 
vitari experientiaJe  quotidianae  non  refragatur,  hinc  minime 
miramur,  cataractam  Hungariae  flagellum  exitiale  esse.  Hi 
sunt  effectus  irritationis  exaltatae,  luxus  enervantis,  depra- 
vataeque  consveludinis.  His  malis  large  diffusis  cum  debili- 
tatibus et  paraesibus  tam  corporis  quam  mentis  saepe  termi- 
nandis , nihil  magis  opitulatur , quam  vitae  ratio  legibus  na- 
turae conformis. 

V.  Quod  denique  diei  tempus , quo  usum  nicotianae  citra 
mnimu/n  sanitatis  detrimentum  capere  licet  allinet.  Fumationi 
maxime  respondent  intermediae  diei  horae — bene  memores 
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eftectiis  universalis  nicotiaiiae,  quacunque  demum  forma  ad- 
hibitae narcotico  sllmnlantis.  Mane  jeiuno  stomacho  ca- 
veamus vel  fumare,  vel  masticare,  aut  pulverem  naribus 
attrahere.  Piimiim  et  secundum  non,  ideo,  quia  v^enlriculus 
jejunus  ut  in  activitate  constituatur  et  maneat,  excitatio- 
nem aliquam  materierum  subig-endarum  et  digerendarum  in- 
gestione tantum  explendam  exigit  et  exigere  debet,  si  vires 
organorum  digestionis  in  debito  tenore  conservare  volumus. 
Fumator  incarnatus  utique  primum  dum  oculos  aperit  fistu. 
lam  suam  quaerit,  huicque  stimulo  ita  assvetus  ut,  .si  hic 
illi  subtrahatur,  consectaria  periculosa  post  se  trahere  pos. 
sit.  — Ante  decubitum  aut  'vespera  sera  aut  plane  in  ipso 
lecto  fumatio  interdicenda.  Ex  actione  enim  plantae  huius 
supradescriptae  patet,  eam  intensam  excitationem  sensuum 
et  cerebri  comitem  haliere,  hac  ratione  somnus  pacatus  et 
salutaris  ad  vires  interdiu  detritas  restaurandas  turbatur ; et 
si  consvetudiiie  tales  turbae  elidantur , sensibusque  minus 
pateant,  lapsu  tamen  temporis  nocere,  conseclariaque  mala 
post  se  trahere  debent.  Neque  post  sumtum  prandium  fuma- 
tio conducit.  Multi  huic  consvetudini  perniciosae  indulgent, 
asserentes,  nicotianam  digestionem  promovere,  motumque 
peristalticum  ventriculi  incitare,  licet  sub  eius  usu  vertigine, 
sensu  inamoeno  anxietatis  afficiantur.  Ast  falso  ex  principio; 
nam  ventriculus  post  assumta  alimenta  utique  in  maiori  ac- 
tivitate costitutus  per  tale  aditamentum  adhuc  intensius  inci- 
latur, non  absimili  modo,  ac  si  aromatica,  potusque  spiri- 
tuosi  qua  bellaria  ei  oblata  essent;  stimulorum  autem  abu- 
sum debilitatem  excipere,  neminem  latebit.  Horis  itaque  mediis 
ante  meridiem  et  postprandium  usus  uicotianae  minimis  sti- 
patur consectariis. 

VI.  llatio , modusque  quo  nicotiana  adhibetur.  Viarium  in 
modum,  nicotianam  usurpant,  aliqui  fumant,  nonulli  eam 
masticant,  magna  pars  pulverem  naribus  attrahit.  Cum  la- 
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men  obieclum  meum  sit  fumatio,  reliquos  modos  brevibus 
attingam. 

Masticatio  tabacac  in  liumido-frigida  atmosphaera  in,  alto 
mari  suas  potest  habere  praerogativas.  Nonnulli  praetendunt 
eam  esse  plane  eximium  prophjlacticum  contra  morbum  ma- 
ritimum et  scorbutum.  Ast  qualitates  hae  magis  precariae 
sunt;  nicotiaiia  membranam  mucosam  cavi  oris  stimulando, 
secretionem  uberiorem,  humorumque  dispendium  post  se  tra- 
hit; porro  saliva  principio  narcotico  scatens  deglutita,  et  in 
ventriculum  delata  in  non  assvetis  vomitum,  tremores,  om- 
niaque  supra  enumerata  phoenomena  inviare  potest.  Mem- 
brana mucosa  linguae  cavique  oris  per  continuatum  nico- 
lianae  stimulum  in  paresim  conjicitur,  gustatus  debilitatur, 
et  in  hujus  sequelam  digestio  patitur. 

Ex  speciebus  ad  fumationem  quam  maxime  qualificatis  me- 
morari merentur:  1-0  Varinas,  sapore  amoeno , odoreque 
subtili , aromatico  insignita  ast  nimis  stimulat.  2-o  Virginiay 
eximiae  quidem  bonitatis,  ast  nimis  narcotica.  3*o  Portoriko, 
OronoJio , Logayea  et  Brasiliaca  herba , ad  nobilissimas  e^ 
carissimas  pertinent  species,  stintque  insignis  efficaciae.  4-o 
Turcica,  amoeno  gaudet  aromate,  linguam  minus  afficit,  in- 
signiter inebriat.  5-o  Rungarica , Polonica  acris  est,  insig- 
niter narcotica.  Species  viliores  sunt  Nerinbergensis,  Hanauer, 
species  plures  plerumpue  in  Germania  septemtrionali  colun- 
tur. Hungaricae  species  praecipuae  &nnXx  Lettinger , Csetne- 
ker , Verpeleter , Rebroer — Miscelam  bonam  largitur  una- 
pars  Portorico  cum  duabus  Varinas.  Odor  saporqtie  omnis 
speciei  nicotianae  insigniter  emendatur  per  humectationem 
cum  decocto  collae. 

Si  effectus  a nicotiana  induci  solitos  colligamus  et  rite 
perpendamus ; actionem  huius  plantae  cum  ea  pptuum  spiri- 
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tuosoriim  in  mullis  concordare  expriemur,  consectaria  fnm- 
que  deducimus , homines  huic  consvetudini  indulg-enles  mul- 
to ditius  succumbere,  quam  usui  potum  spiriluosorum.  Me- 
morabile, quod  fumator  consveludinarius , omnibus  effecti- 
bus nicotianae  succumbat,  si  aliam  speciem  quam  assvevei^at 
fumet.  Sunt  homines  fumationi  cylindrorum  bonae  et  inten- 
sae qualitatis  asveti , qui  musculorum  distorionibus  affici- 
untur, dura  aliam  leviorem  deg^ustant  speciem  non  assuetam. 
Hinc  patet  opinionem  Dris.  Sacbs  nicolianam  sanitati  indif- 
ferentem esse  asserens,  summe  erroneam  esse. 

Quod  fistularum  usum  attine[.  Praeter  noxas  gernerales 
supra  enumeratas  ab  usu  nicotianae  haud  revellendas,  sani- 
tatem adhuc  in  periculum  adducere  poterit  mala  inconveniens 
qualitas,  immunditiesque  fistularum.  Quod  qualitatem  fistu- 
larum attinet.  Parantur,  hae  ex  diversissima  materia;  con- 
svetae  sunt,  argillaceae,  ligneae  et  exspuma  maris;  obdu- 
cuntur interne  lamina  stannea , plumbea  cuprea , ferrea ; 
muniuntur  cupro  aurichalco,  argento  etc.  Ast  metalla  haec 
tabaco  oxydantur-orimiturque  sales  plumbei,  aerugo,  sanitati 
perniciosi.  Similia  minantur  pericula  dum  homines  insano 
consilio  fistulas  receptaculo  plumbeo  (fine  mucum  ex  tubo  et 
fistula  defluentem  colligendi  (vulgo  2Cb9uffc)  provisas  usitant. 
Sugibula  quoque  malis  nonnullis  ansam  dant.  Sic  dum  mas- 
sae firmae  solidae  non  vero  appendici  elasticae  insident,  sub 
motu  improviso  v.  c.  sub  lubricatione , equitatione  graves 
nonnunquam  excitant  laesiones.  Sugibulis  denique  iam  usu- 
alis quoties  non  contagia  in  specie  syphiliticum  aliis  comu- 
nicatum,  evolutionique  ulceris  syphilitici  ansa  data?  Fuma- 
tori  cuilibet  incumbet , ut  fistulam  suam  frequenter  mundet 
in  quem  finem  proprii  etiam  excogitati  sunt  apparatus.  Re- 
lative minimum  nocet  fumatio  ex  fistulis  porcellaneis  aut  ar- 
gillaceis , intus  nulla  materia  peregrina  obductis  , tubo  amplo 
longo  provisis,  qui  in  extremo  apicem  elasticum  teneat. 
Fistulae  e spuma  maris  confectae  dum  recentes  sunt,  in  oleo 
coctae , vertiginem  nauseam , pectoris  affectiones  provocant. 
Omnibus  tamen  fistulis  sic  dictae  hollandicae,  argilla  optima  , 
constantes,  palmam  praeripiunt.  — 

Quod  fumationem  cylindrorum  seu  sic  dictorum  Cigarro 

attinet.  Horum  usus  est  adhuc  magis  limitandus,  ac  is 
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fislularum  hic  enim  utriusque  g-eiieris  malautpote:  fumatio- 
nis masticationis  conjuncta  occurrunt,  ni  cigarro  ex  apice 
duro  corneo  etc.  fumigetur,  fumus  calidior  iu  cavum  oris 
pervenit,  ac  ex  fistula  longa  denique  oculi  oh  fumi  majo- 
rem vicinitatem  multo  plus  patiuntur,^  quod  quilibet  in  se 
ipso  quotidie  experiri  potest.  Habita  insuper  ratione  modi 
praeparationis  cylindrorum  (cum  praetendant,  cigarro.  Ha- 
vannae  a mancipiis  confici,  videlicet  nicotianam  in  eorum 
femoribus,  frequentissime  malignis  ulceribus  obsessis,  con- 
volvi, et  omnem  in  casum  saliva  fabricatoris  plus  minus  hu- 
mectari)  si  memoremus  notabile  pecuniae  dispendium,  quo 
hanc  libidinem  fovent,  certe  miramur  quomodo  haec  materia 
luxuriae  per  tot  discrimina  rerum  de  die  in  diem  adhuc  magis  in- 
gravescat, atque  ex  splendido  palatio  ad  pauperum  tabernas 
fracto  et  remoto  omni  impedimento  migraverit.  Videtur  mos 
hic  perniciosus  cum  potibus  Spirituosis  parem  passum  tene- 
re , unumque  vitium  alteri  amicas  praebuisse  manus. 

Cum  commercio  — Cigarro  — variae  adhuc  fraudes  exer- 
centur. Praescidendo  a fraudulenta  alterius  speciei  vilioris 
subsitutione , adhuc  memorare  convenit  quod  fabricatores 
cylindrorum  eo  imprimis  intenti  sint,  ut  cigarro  suo  pul- 
chram concilient  formam,  et  colorem,  ideo  folium  externum 
internam  vilissimam  et  corruptam  nlcotianae  speciem  obte- 
cens,  melioris  eligunt  qualitatis.  Haec  fraus  facile  innote- 
scit, si  cigarro  in  parenchymate  disquiratur. 

Si  itaque  verba  mea  ad  consvetudinem  fumatorum  in- 
veteratorum mutandam  parum  valuerint,  adminus  juventus 
in  frangendas , exuendasque  consvetudines  sibi  magis  potens, 
dicta  mea  attentioribus  excipiat  auribus , fumoque  huic  fuco 
venenato,  evolutionem  physciam  et  psychicam  restringenti 
facultates  mentis  obfuscanti,  oculorum  aciem  hebetanti 
valedicat.  — 
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1.  Purgantium  actio  se  habet  ad  intestina,  siculi  eme« 
ticorum  ad  ventriculum.  — 

2.  Non  qua  salacior  femina  eo  foecundior. 

3.  In  multis  morbis  non  medicina  sed  medicus  sanat 
Omne  systema  absit  a medicina,  sed  sine  phllo' 
sophia  nemo  medicus. 

6.  Nihil  magis  obstat  praxi  medicae , quam  inobedP 
entia  aegrorum,  diversitas  theoriarum,  et  discor- 
dia collegarum.  — 

'6.  Scientia  medica  a tempore  Hipocratis  ingentes  fe^ 
cit  progressus  , an  in  arte  pari  passu  processerit, 
sub  judice  est  lis. 

Natura  sanat , medicus  curat , hinc  multi  sanantur 
male  curati. 

8.  Medici  sola  theoria  abrepti  morbos  construunt,  aeg- 
ros vero  destruunt.  — 

9.  Medicum  multa  scire,  plurima  audire,paucal  oqui 
oportet. 

10.  In  aqua  frigida  universalem  quaerere  medicinam 
summe  erroneum  est. 

11.  Fumatio  brevi  post  pastum  eo  digestionem  adjuvat, 
quod  secretionem  salivae  promovet.  — 


